
祝成人 

20歳になり社会人としての自覚と学生であ
るという自覚の両方を持ちながら、日々の生
活を過ごしていきたいです。今の自分よりも
もっと自立をし、もっと周りが見える人にな
ることを目標にしたいです。看護学生として
本格的な実習が始まった今、自分のことばか
りではなく、患者さんや周りの方、その他の
医療従事者さんとの関わりが多くなるので目
標を忘れずに成長していきたいです。 
              （Ｋさん）  

６９回生（2年生）のうち３０名が 
今年成人式を迎えました。 
20歳の誓いは・・・ 

～２０歳を迎え大人の仲間入り～ 

チコちゃんが「大人が、１年、１日を早く感じるのは・・・ときめきがな
いから！」と言っていました。大人になったばかりの皆さんは、日々他者
との関係のなかで様々なことを体験し、スポンジのように大切なことを吸
収し成長していくことでしょう。いっぱいときめいてね。（教師） 



成人を迎えるということは、大人への第一
歩であると考えています。自分には長所も
短所もあります。自分で気づいていること
もあれば、他人から気づかされることも多
いと思います。これまで以上に人との関わ
りを大切にし、自分の長所を伸ばしていき
たいと思います。そして、人から頼りにし
てもらえるようになりたいです。 
          （Ｓさん） 
  
実際のところ、まだ成人したという実感が
あまりないです。今はまだ看護学生として
過ごしており、自分が大人として扱われる
のは社会に出てからだと思っています。だ
からこそ、学生の今、目標を立ててその目
標に対して自分で責任をもちたいと思いま
す。目標は、素敵な看護師をなるために、
日々の勉強や実習を大切に、また、何事に
もチャレンジをして成長してくことです。 
          （Ｙさん） 


