
７３回生 基礎看護学実習Ⅰ 
まとめの会 

コロナ禍で面会がで
きない患者さんとそ
の家族にとって不安
やストレスがある中
で、患者さんの状態
を伝えることで安心
感につなげる大切な
役割が看護師にはあ

ることを学びました。 

看護師は、患者に一番近い存
在でなくてはならず、患者の
足りない部分を観察し気づき
先回りして援助を行うことが
大切であること、できないこ
とばかりに目を向けるのでは
なく、できることを伸ばすた
めの援助も看護であることを
学びました。 


