
71回生 看護技術認定試験にチャレンジ 

体位ﾄﾞﾚﾅｰｼﾞを実施
しました。気道内分
泌物を聴診して確
認後、分泌物の排
出を促す体位をとり
ます。患者役になっ
てみて、意外と苦痛
を伴う体位に驚きま
した。     A子 

それぞれの看護技術には、
目的や根拠があり、先生
から質問されることで改め
て大切さを認識しました。
根拠をもって技術を実践
したいです。     B子 

頑張れ!! 
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気管内吸引は、無菌操
作を伴うのでとても難し
かったです。    C子 

実際に患者さんに吸引を
行うことは相当な苦痛を
伴うと考えられるので、 

正確さと速さが本当に大
切だと思いました。 E子 

自分の手技にばかり
集中してしまいました。
同時に、患者さんへ
の声かけを忘れず、
もっと不安を和らげら
れるようになりたいで
す。       D子 


