
第72回生 入学時研修（4/9, 10） 

入学時研修は「人間関係論」の授業で、
例年合宿で行っていましたが、新型コロ
ナウィルス感染予防のため宿泊は取りや
め、学校体育館を使用して行いました。 

人間関係を築く上で重要な自己理解、他
者理解を深めることが目的です。まずは、
これから3年間共に学ぶ仲間との親睦を
深めることからスタートしました。 

やばい！早くす
わらなくちゃ！ 

朝納豆食べ
た人！ 

身体を動かしながら 
フルーツバスケット 

メガネをか
けている
人！ 
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フィールドワークでは、校舎の周り
でブラインドウォーク。目が見えな
いことがこんなに怖いとは・・・。 

誘導役の人が手を握ってくれたり
背中に手をあててくれて安心でき
ました。 

どれ位の高
さなの？怖
いようー！ 

みんな、気
づくとへっぴ
り腰に･･･ 

頭上、気を
つけて!! 
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いくつかのセッションをグループメンバーを交代しながら行いました。 

その中で自分とは違う価値観に触れ、改めて自分の価値観を知り、相手の価値観を
大切にするということを考えました。また、自分の強みや弱みを振り返える機会を持
ちました。自分自身を知っておくことは、これからの人間関係を築くためにも必要なこ
とだと思います。強みを伸ばし弱みを改善して、人間として成長していきたいです。 

やっぱり看護
師は安心でき
る存在＝おか
あさんデス♥ 

理想の看護師像を表現しました 

信頼が一番。
そのためには、
知識・技術だけ
でなくチーム力

も大切。 


