
・50歳以上の方

・近視が強い方（40歳以上でオススメ）

・眼科受診未経験の方

・親族に緑内障など

目の病気がある方

・糖尿病・高血圧・アトピーがある方

実施日：月曜日・金曜日のみ（１日４人まで）

• 最新の精密検査により、体に負担なく、殆どの眼疾患を診断できます。

• 視能訓練士が症状・病歴などをお伺いの上で検査し、検査結果を眼科医師

が確認の上、診断結果をお知らせします（診察や治療はできません）。

• 診断後の受診方針も提案させていただきます（近医受診、当院受診など）。

• 健診後、内科主治医・薬局との連携に役立つ “連絡カード”※をお渡しします。

※開放隅角であり、緑内障禁忌薬（風邪薬や内視鏡時などに制限のあるお薬があります）に制

限がないことが証明できるカードです。

お申込み、お問い合わせ先
岡山赤十字病院健康管理センター ☎086-222-8811（代表） 平日 10:00～16:00

こんな方にオススメ

料金・所要時間

・12,000円（税込み） ・約45分

♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦ ♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦

♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦

※検査内容、診断できる疾患については裏面をご参照ください。



〇視力検査・屈折検査

・眼鏡やコンタクトが合っているか、近視・遠視・乱視や老眼を調べることができる

〇眼圧測定

・２種類の方法で測定します（非接触型、接触型．いずれも痛くありません）

・高眼圧症や緑内障疑いを調べることができる

〇変視検査（アムスラーチャート）

・碁盤の目のような図を見て、格子の歪み具合を確認する

・網膜疾患（特に黄斑上膜、黄斑円孔、黄斑変性）を調べることができる

〇眼底光干渉断層撮影（OCT）

・顎を台に乗せ機械の中の光を見るだけで、網膜の断層を撮影できる

・緑内障や黄斑疾患など様々な眼疾患の早期発見や精密検査ができる

〇広角眼底撮影

・片目につき、５方向の眼底写真（合計１０枚）を撮影する（少し眩しいですが散瞳

せずに行えます）

・網膜疾患だけでなく、動脈硬化や糖尿病・高血圧など内科疾患に付随する眼疾患

を調べることができる

〇前眼部解析（CASIA２）

・角膜から水晶体までを撮影・解析することができる

・角膜疾患、白内障、狭隅角症・閉塞隅角緑内障などを調べることができる

〇静的視野検査

・機械の中の一点を見つめた状態で、視野を調べる

・緑内障、視神経疾患などを調べることができる

検査内容 ♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦・♦

お申込み、お問い合わせ先
岡山赤十字病院健康管理センター ☎086-222-8811（代表） 平日 10:00～16:00


