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レジメン名 

 

１．適応疾患：HER2 陽性進行・再発胃がん（1st line のみ適応） 

 

２．投与量と投与スケジュール 

薬剤名 投与スケジュール 

投与方法・投与量（day） 1 2 ・・・ 7 ・・・ 14 ・・・ 21 
１ 

(2nd) 

Cape(カペシタビン) 

2000mg/㎡/日 
● ● ● ● ● ● ● ●    ● 

CDDP(シスプラチン) 

80mg/㎡/日 
●           ● 

T-mab(トラスツズマブ) 

8mg/kg/日 
●           

● 

(6mg/kg) 

 

Cape 用量(C 法に準じて) 

体表面積 1 回用量(錠数) 1 日用量(錠数) 

1.36 ㎡未満 1,200mg(4 錠) 2,400mg(8 錠) 

1.36 ㎡以上 1.66 ㎡未満 1,500mg(5 錠) 3,000mg(10 錠) 

1.66 ㎡以上 1.96 ㎡未満 1,800mg(6 錠) 3,600mg(12 錠) 

1.96 ㎡以上 2,100mg(7 錠) 4,200mg(14 錠) 

〈投与方法〉3 週を 1 コース 

〈評価方法〉 

〈併用レジメン〉有(Capecitabine＋CDDP＋T-mab 2nd) 

 

Day1 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  

アロカリス          235mg 

パロノセトロン         0.75mg 

デキサート          9.9mg 

生食             100mL 

点滴 30 分 

②  生食             50mL 点滴 全開 

③  

KCL(20mEq/20mL)       0.5A 

硫酸 Mg 補正液          0.5A 

ソルデム 1 号         500mL 

点滴 60 分 

胃がん－Capecitabine＋CDDP＋Trastuzumab  (1st) 
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④  

トラスツズマブ            mg 

生食             250mL 

注射用水(溶解用)        20mL 

点滴 90 分 

⑤  生食             500mL 点滴 60 分 

⑥  マンニットール S        200mL 点滴 30 分 

⑦  

シスプラチン            mg 

生食(500mL)            mL 

(シスプラチンと合計で 500mL とする) 

点滴 60 分 

⑧  
ソルデム 1 号         500mL 

KCL(20mEq/20mL)       0.5A 
点滴 60 分 

⑨  ソルデム 1 号         500mL 点滴 60 分 

 

Day1～14 (内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  
カペシタビン        mg×14 日間 

( 2 週内服、1 週休薬 ) 
内服 

分 2(朝・夕) 

day1 夕～内服開始 

 

Day1～21 (内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  ピドキサール           6T 内服 

分 3(毎食後) 

1 ｺｰｽ目 day1 夕～ 

内服開始 

 

Day2～4(内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  デカドロン                    8 mg 内服 分 2(朝・昼） 

 


