
悪性リンパ腫 

 1 

レジメン名 

 

１． 適応疾患：再発又は難治性の濾胞性リンパ腫及び辺縁帯リンパ腫 

 

２．投与量と投与スケジュール 

薬剤名 投与スケジュール 

投与方法・投与量（day） 1 ・ ・ ・ ・ ・ 21 ・ ・ 28 1 

RIT(リツキシマブ) 

375mg/㎡/日 
●          ● 

Lenalidomide(レブラミド) 

20mg/body/日 
● ● ● ● ● ● ●    ● 

〈投与方法〉4 週を 1 コース 

1 コース目：RIT day1,8,15,22、Lenalidomide day1～21 

2～5 コース目：RIT day1、Lenalidomide day1～21 

6～12 コース目：Lenalidomide day1～21 

〈評価方法〉 

〈上限クール〉4 クール 

 

Day1 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  
レスタミンコーワ            5T 

ロキソプロフェン            1T 
内服 

リツキシマブ

投与 30 分前 

②  
ソル・コーテフ           100mg 

生食                50mL 
点滴 30 分 

③  
リツキシマブ              mg 

生食                500mL 
点滴 

25mL/1h 

→100mL/1h 

→200mL/h 

④  生食                50mL 点滴 全開 

 

Day1～21 (内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  レブラミド                20mg 内服 分 1 

 

悪性リンパ腫－R2 (2～5 ｻｲｸﾙ) 


