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レジメン名 

 

１． 適応疾患：再発難治性多発性骨髄腫 

 

２．投与量と投与スケジュール 

薬剤名 投与スケジュール 

投与方法・投与量（day） 1 2 ・ 8 9 ・ 15 16 ・ 21 22 23 ・ 28 1 

Carfilzomib(ｶｲﾌﾟﾛﾘｽ) 

27mg/㎡/日 
● ●  ● ●  ● ●       ● 

Dx(ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ) 内服 

40mg/body/日 
●   ●   ●    ●    ● 

Lenalidomide(ﾚﾌﾞﾗﾐﾄﾞ) 

25mg/body/日 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●     ● 

〈投与方法〉4 週を 1 コースとして 

〈評価方法〉血液検査(M ﾀﾝﾊﾟｸ量)、画像検査 

〈併用レジメン〉 

〈上限クール〉11 クール 

Day1,2,8,9,15,16 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

① 生食                 100mL 点滴 ﾙｰﾄ確保用 

② 

カイプロリス(27mg/㎡)            mg 

5%ブドウ糖液             50mL 

蒸留水(溶解用)            100mL 

(10mg は 1V/5mL,40mg は 1V/20mL で溶解) 

点滴 10 分 

③ 生食(①の残り)             100mL 点滴 全開 

 

Day1～21 (内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  レブラミド                25mg 内服  

 

Day1,8,15,22 (内服) 

投与順 薬剤名と投与量 投与方法 ペース 

①  デキサメタゾン              40mg 内服  

 

多発性骨髄腫－KRd (2～12 ｻｲｸﾙ) 


