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研究課題名 
循環器疾患患者を対象とした、ホルター心電図検査の心拍変動解

析による自律神経機能の評価に関する後向き研究 

研究期間 2012 年 5 月 1 日～2023 年 3 月 31 日(予定) 

研究目的  

循環器疾患患者は潜在的に自律神経機能障害をきたしているが、

非侵襲的な評価方法は限られている。ホルター心電図検査の心拍

変動解析はそのひとつであり、複数の解析方法を組み合わせて、

総合的な自律神経機能の評価を行う。適切な自律神経機能評価に

より、将来の心血管イベントの予測や、自律神経機能障害に対す

る観察・介入が可能となる。 

 
研究対象

範囲 
当院で上記研究期間中にホルター心電図検査を受けた方の一部 

研究方法 
利用する

情報等 

診断名、年齢、性別、内服薬、検査日、ホルター心電図、心エコ

-図、採血(BNP 等)、予後 

 

利用方法 カルテ情報から収集します 

他機関へ

の提供 

現時点では予定はありませんが、多施設での共同研究となれば、

名前や当院の患者番号を消去した匿名化したデータを提供する

場合もあります 

研究責任者 岡山赤十字病院 循環器内科 佐藤哲也 

問合せ先 
岡山赤十字病院ホームページの[お問い合わせ]ボタンからメー

ルにてお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


