
岡山赤十字病院

がん相談支援センター通信No.97

がん相談支援センター（2025年11月発行）

多くの場合、１回目の治療（点滴や全脳照射）を
した2～３週間後から抜け始めます。
すぐには抜けません

治療で髪の毛が抜けると聞いたんです。
ウイッグをすぐ買わないといけないのかな？

がん治療で髪の毛が抜ける副作用がある場合について

お問い合わせは
患者サポートセンター内がん相談支援センターに
お越しください

ウイッグを購入しようと思ったとき
〇価格が高ければ自然にみえるというわけではないので
ご自身の予算で選びましょう

〇試着をしてみましょう
〇自分に似合うと思えるスタイルを選びましょう

ウイッグなしでも安心して外出できるよう、帽子
を準備しておくと便利です
帽子につけ毛という方法もあります

横浜市、横浜市内でアピアランスケアに取り組む医療者、国立がん研究センター中央病院製作
「これからがん治療を始める方へ 髪が抜けますと言われたら」より


