
令和8年1月1日

月 火 水 木 金
植松　凜也（1・3・5週）

氏家　正皓（2・4週)

宗石　愛花（1・3・5週）

島﨑　海渡（2・4週）

藤原　隆行
竹内　誠

木村　真衣子
宮下　雄博 牧田　文子 塚本　啓子 藤原　隆行

若林　大智
佐住　洋祐　(岡大）

長谷川　功

小山　芳伸
志田原 健太

岡本　修吾 岡本　修吾
片岡　恵美子
藤岡　紘平
中山　博誉

小橋　春彦 歳森　淳一 小橋　春彦 歳森　淳一
原田　亮 秋元　悠 原田　亮 秋元　悠

別所　昭宏 佐久川　亮
佐久川　亮 田岡　征高
田岡　征高 宮原　秀彰

福家　聡一郎 福家　聡一郎 齋藤　博則 田中　正道
松浦　秀樹 柚木　佳 藤原　知洋 柚木　佳

武久　康 武久　康
岡田　震一
長谷川　功

平岡　佐規子
(IBD外来）※13:00～

佐久川　亮(喘息外来) 別所　昭宏(禁煙外来)※隔週

田中　正道 　
(ペースメーカー外来) 循環器内科医師

※第2週のみ (ペースメーカー外来)

柚木　佳 ※第2週のみ

(下肢血管外来) 　

 ※第2週以外

武久　康
※13:00～事前予約の紹介患者さんのみ

月 火 水 木 金
喜多嶋　拓士 深松　伸明 喜多嶋　拓士 喜多嶋　拓士 深松　伸明

※入棟面談 ※入棟面談

月 火 水 木 金

月 火 水 木 金
〇 〇 〇 〇 〇

大塩　健文 大塩　健文 辻野　修平 石川　真悠子 大塩　健文
石川　真悠子 石川　真悠子 大塩　健文 石川　真悠子

中島　誠 中島　誠 中島　誠 中島　誠 中島　誠

月 火 水 木 金
井上　勝 池田　恵津子 後藤　振一郎 井上　勝 後藤　振一郎

藤井　洋輔 新治　文子 廻　京子 藤井　洋輔 新治　文子
平井　健太

（小児循環器）

心エコー予約制

目瀬　優衣 濵田　大我 藤井　洋輔
井上　勝（内分泌） 池田恵津子（乳幼児健診）

後藤　振一郎(神経) 中原　康雄(小児外科） 藤井　洋輔（アレルギー） 廻　京子　（乳幼児健診）

廻　京子（予防接種） ＊第２・４週 田中　知絵（予防接種） 目瀬　優衣（乳幼児健診）

濵田　大我（予防接種） 濵田　大我（乳幼児健診）

月 火 水 木 金
辻　尚志 原　享子 吉富　誠二

池田　英二（下部消化管）

杭瀬　崇（肝・胆・膵） 高木　章司（上部消化管） 池田　英二（下部消化管） 高木　章司（上部消化管） 松村　年久（上部消化管）

山田　元彦（肝・胆・膵） 山野　寿久（肝・胆・膵） 赤井　正明（上部消化管） 山野　寿久（肝・胆・膵） 熊野　健二郎（下部消化管）

丸山　昌伸（下部消化管）

黒﨑　毅史 呼吸器外科医師
加藤　源太郎

横田　豊
加藤　源太郎  

手術 手術 手術 手術
辻　尚志 ＊第１・３・５週 吉富　誠二

吉富　誠二 原　享子
森川　希実 森川　希実

三谷　英信

月 火 水 木 金
三宅　由晃 髙橋　雅也 古松　毅之 三宅　由晃 髙橋　雅也
（股関節） （脊椎） （膝関節） （股関節） （脊椎）

杉生　和久 上甲　良二 保利　忠宏 杉生　和久 上甲　良二
（膝関節） （脊椎） （外傷） （膝関節） （脊椎）

　 　
　 　

手術 手術 手術 手術 手術午後

午前

堀田　佳史
（上肢）

※乳腺外来(火・木）受付12:30～15:30　診察13:30～17:00

整形外科　※完全予約制

午後

外科

乳腺外科※

心臓血管外科

外科

午前

乳腺・内分泌外科

消化器外科

呼吸器外科

心臓血管外科

廻　京子

4診

午後
※全て予約制

※予防接種・・・13：30～14：00、乳幼児健診・・・13：30～15：00

午前

1診
2診

3診 田中　知絵 荒木　晴 秋山　麻里（神経）
※第２・４週

平井　健太
（小児循環器）
心エコー予約制

精神神経科　※予約制

午前

小児科

午前 岡田　博

岡山市認知症疾患医療センター　※予約制　

※原則予約制

岩永　健
山下　睦

三浦　人詩

脳卒中科

脳神経内科

  午後

※予約患者(再診)
のみの専門外来

14:00～

※入棟面談：火・木曜日の午後　14:00～15:00 喜多嶋 、15:00～16:00 深松　 　予約制（緩和ケア入棟面談）

循環器内科
齋藤　博則

(ペースメーカー外来)
　※第2週のみ

糖尿病内科
糖尿病・内分泌内科

呼吸器内科

消化器内科

循環器内科 田中　正道

緩和ケア科
午前
午後

岡山赤十字病院　外来診療表

内科

午前

一般内科

糖尿病内科

糖尿病・内分泌内科

膠原病・リウマチ内科

脳神経内科

胆膵内科

小山　芳伸

総合内科

肝臓内科

消化器内科

竹内　誠

物部 吉伸
宗石　翔

腎臓内科

安東　千裕
中井　優

村山　晃三
坂東　優希

中山　博誉
西浦　義雄（1・3・5週）
大槻　啓剛（2・4週)

井上　雅文
藤岡　紘平

井上　雅文
秋田　光洋

呼吸器内科 萱谷　紘枝
細川　忍

安東　千裕
細川　忍

萱谷　紘枝

血液内科
藤井　総一郎
新谷　大悟

藤井　総一郎 新谷　大悟

志田原　健太

永井　裕大秋田　光洋

赤字は変更点



令和8年1月1日
岡山赤十字病院　外来診療表

赤字は変更点

月 火 水 木 金

竹内　勇人 西田　あゆみ 竹内　勇人 西田　あゆみ

坪井　伸成 坪井　伸成

月 火 水 木 金

横山　恵美 横山　恵美 光井　聖子 光井　聖子 横山　恵美

横溝　紗佑里 加藤　あずさ 横溝　紗佑里 加藤　あずさ 髙須賀　琴巳

光線治療 手術 検査 手術 褥瘡回診

月 火 水 木 金

竹中　皇 竹中　皇 佐々木　克己 交代制（予約のみ） 佐々木　克己

小田　浩司 廣野　美紗 廣野　美紗 小田　浩司

手術 検査 検査 手術 検査

月 火 水 木 金

佐々木　佳子 柏原　麻子 髙知　佑輔 相本　法慧 山本　梨沙

髙知　佑輔 相本　法慧 山本　梨沙（※10:30まで） 佐々木　佳子 柏原　麻子

手術 検査 手術 検査/13:00~産後1か月健診 手術

月 火 水 木 金

有安　奏 有安　奏 有安　奏 有安　奏

三野　麻以 三野　麻以 三野　麻以 　

　 検査 検査 検査 　

月 火 水 木 金

竹内　彩子 交代制 濵田　浩司 竹内　彩子

藤澤　郁 藤澤　郁 濵田　浩司

藤　さやか 藤 さやか

特殊検査 手術 特殊検査 特殊検査

月 火 水 木 金

月 火 水 木 金

栗山　修平 杉山　成史

尾峪　寿明 栗山　修平

月 火 水 木 金

石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗

橋村　伸二 橋村　伸二 橋村　伸二 橋村　伸二 橋村　伸二

石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗 石井　裕朗

橋村　伸二/塩出 壮 橋村　伸二/塩出 壮 橋村　伸二/塩出 壮 橋村　伸二/塩出 壮 橋村　伸二/塩出 壮
石井　裕朗/左村　和磨 石井　裕朗/左村　和磨 石井　裕朗/左村　和磨 石井　裕朗/左村　和磨 石井　裕朗/左村　和磨

石井　裕朗 左村　和磨 塩出　壮 左村　和磨 塩出　壮
姫井　健吾 姫井　健吾 姫井　健吾（午後のみ） 姫井　健吾 姫井　健吾

月 火 水 木 金

岩崎　衣津 麻酔科医師 石川　友規 麻酔科医師 福島　臣啓

余頃　瑞希 赤澤　杏奈 余頃　瑞希

岩崎　衣津 谷西　秀紀 石川　友規 三枝　秀幸 福島　臣啓

※ 原則予約制（初診は、他の医療機関より事前予約の方のみ）　※火・木曜日は術前外来のみ

月 火 水 木 金
担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

月 火 水 木 金

月 火 水 木 金

午後のみ 午前のみ

午前のみ 午前のみ

午前のみ 午前/午後 午前のみ

□　診療科により予約制や休診日などありますのでご確認ください。
□　学会出張等で、当日の担当医が変更になる場合があります。
□　予約をしていない診療科や医師がいますのでご確認ください。
□　休診日　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日から1月3日）、創立記念日　5月28日

※初診の方は①番初診受付で、連携予約の方は紹介患者受付で手続きをお願いします。
※月に1回もしくは変更になった場合は、マイナ保険証又は資格確認書、
　各種医療受給者証等を ②番保険証確認窓口で確認をお願いします。
※服用中のお薬がある方は、お薬手帳などご持参お願いします。

看護/助産外来

ストーマケア

午後

休診（手術）

助産　（再診のみ）

フットケア　（糖尿病患者のみ）

2診

※火曜日の交代制は手術日の為、他医療機関より事前予約の方のみ

ﾘﾊﾋﾞﾘテーション科

※入院患者さんに対応しています。

形成外科

午前
1診 杉山　成史

※10：00まで

※入院患者さんと院内紹介に対応しています

麻酔科/ペインクリニック/術前外来

1診

救命救急専任

2診

1診午後

歯科

午前

放射線科

胃透視

一般読影

IVR外来

CT/MRI

R　I

治療診察

午後 杉山　成史
※15：30まで

放射線科

1診

休診（手術）
2診

3診

午後

眼科

午後

※ 原則予約制

耳鼻咽喉科

午前

午前

産婦人科

初診・再診

妊婦健診・再診
午前

午後

午後

泌尿器科

午前
1診

2診

午後

皮膚科

午前
1診

脳神経外科/脳血管内治療外科

午前
1診

2診

2診

診療受付時間
【初診】午前8：00～11：30

【再診】午前7：45～11：30

◎ただし、急患の場合はこの限りではありません。

予約専用ダイヤル（地域医療連携課）

TEL：086-235-8555

FAX：086-235-8556

岡山赤十字病院

〒700-8607 岡山市北区青江2丁目1-1

TEL 086-222-8811（代表）

FAX 086-222-8841（代表）

FAX 086-223-9983(救命救急センター)


