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がん予防

科学的根拠に基づく最新がん予防法 津金昌一郎/著 祥伝社 2015/3/10

「がん」にならないための5つの習慣 津金昌一郎/監修 ＮＨＫ出版 2014/2/25

がんにならない人の50の習慣 平島徹朗/著 幻冬舎ﾒﾃﾞｨｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 2015/7/24

あなたのがんは「これ」で9割防げる 佐藤俊彦/著 幻冬舎 2015/4/25

がん検診のススメ 中川恵一　監修 がん検診受診促進企業連携実施本部          2009/0/0

知ってほしい「がん」のこと 岡山市がん対策推進委員会 岡山市 　　　　2014/3/0

がんの基礎知識

がんを生き抜く実践プログラム NHKがんサポートキャンペーン事務局/編 日本放送出版協会 2006/1/20

がんを知る 山形大学医学部/編集 山形大学出版会 2015/1/1

がんになったら手にとるガイド　患者必携　普及新版 国立がんセンター　がん対策情報センター/編著 学研 2015/10/20

がんになったら手にとるガイド　患者必携　 国立がんセンター　がん対策情報センター/編著 学研 2025/12/17

がんになったら手にとるガイド 国立がんセンター　がん対策研究所 小学館 2011/3/10

もしもがんが再発したら 国立がんセンター　がん対策情報センター/編著学研 2012/3/10

私もがんでした。がんと共に生きるための処方箋 国立がんセンター　がん対策情報センター/編著日経BP社 2013/9/9

家族が「がん」になったら知っておくべきこと 中川恵一/監修 池田書店 2015/10/25

がん家族はどうしたらよいか 季羽倭文子/著 池田書店 2007/8/25

医者に聞きたくても聞けないがんの質問41 川嶋朗/著 宝島社 2014/12/11

ドクター中川の“がんを知る” 中川恵一/著 毎日新聞社 2008/3/30

「がん」と仲良く暮らす ひろさちや+佐藤昻 春秋社 2009/4/20

がん宣告マニュアル　感動の結論 吉村達也/著 アミューズブックス 1997/8/1

新　癌についての質問に答える 小川道雄/著 へるす出版 2014/6/2

高齢者とがん 山口建/著 中公新書 2026/1/25
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食事

抗がん剤。放射線治療と食事のくふう 山口建/監修 女子栄養大学出版部 2007/11/1

がん患者さんのための国がん東病院レシピ　症状・体調別に選んだ215品 大江裕一郎/著 法研 2013/9/26

「がん」になってからの食事と運動　米国対がん協会の最新ガイドライン 米国対がん協会/著 法研 2013/6/25

抗がんｻﾌﾟﾘﾒﾝﾄの効果と副作用徹底検証 ｷｬﾝｻｰﾈｯﾄｼﾞｬﾊﾟﾝ/編 三省堂 2005/11/30

検証！がんと健康食品　健康情報の見分け方 坪野吉孝/著 河出書房新社 2005/9/30

がん研有明病院の抗がん剤・放射線治療に向き合う食事“食べたい気持ち”応援します!比企直樹/監修 女子栄養大学出版部 2014/12/28

こころとからだを支えるがんサバイバーのためのかんたんおいしいレシピ 宮内眞弓/著 がん研究振興財団 2017/6/1

緩和ケア

一般病棟でもできる！終末期がん患者の緩和ケア 岩崎紀久子/編集 日本看護協会出版会 2015/7/20

がん患者の在宅ﾎｽﾋﾟｽｹｱ 川越厚/著 医学書院 2013/11/1

患者さんと家族のためのがんの痛み治療ガイド 日本緩和医療学会緩和医療ガイドライン委員会/編集 金原出版 2014/6/20

ご家族のためのがん患者さんとご家族をつなぐ在宅療養ガイド 地域におけるがん患者の緩和ケアと療養支援情報プロジェクト 2015/10/1

がんの在宅ﾎｽﾋﾟｽｹｱｶﾞｲﾄﾞ 吉田利康/著 日本評論社 2007/12/1

教えて在宅緩和ケア　がんになっても家族で過ごすために 前野宏/編著 北海道新聞社 2014/9/1

あなたらしい最期を生きる本 奥井識仁/著 ハート出版 2009/10/20

自分を生ききる 中川恵一×養老孟司/著 小学館 2006/12/20

最高の一日最良の最期　やっぱり病院！それとも在宅？ 柏木哲夫+内藤いづみ/著 佼成出版社 2011/11/30

死ぬときに後悔すること25 大津秀一/著 致知出版社 2019/8/31

家で看取るということ　末期がん患者をケアする在宅ホスピスの真実 川越　厚*川越博美/著 講談社 2005/7/25

末期がん、その不安と怖れがなくなる日 樋野興夫/著 主婦の友社 2010/11/10

がんを生きる 佐々木常雄/著 講談社 2009/12/20

終末期患者からの3つのメッセージ 大津秀一/著 ユナイテッドブックス 2010/11/10

いのちはなぜ大切なのか 小澤竹俊/著 ちくまプリマー新書 2007/9/10
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苦しみの中でも幸せは見つかる 小澤竹俊/著 扶桑社 2008/3/10

いのちと家族の絆 沼野尚美/著 明石書店 2010/3/20

共に生きる道　ホスピスチャプレン物語 沼野尚美/著 佼成出版社 2004/6/30

癒されて旅立ちたい 沼野尚美/著 佼成出版社 2004/8/25

進行がんと診断された方に伝えたいセレンディピティ 原史人 幻冬舎 2018/3/6

患者さんと家族のためのがんの痛み治療ガイド増補版 日本緩和医療学会ガイドライン統括委員会/編集 金原出版 2023/6/20

がんと闘う

月のかがやく夜に ﾘｻ・ｻｯｸｽｾｯﾌｧ/著 先端医学社 2001/11/20

がん生きたい患者と救いたい医者 鎌田實・中川恵一/著 三省堂 2007/12/20

言葉で治療する 鎌田實/著 朝日新聞出版 2010/2/20

がん「余命宣告」でも諦めない 帯津良一/著 毎日新聞社 2014/2/28

「抗がん剤は効かない」の罪　ミリオンセラー近藤本への科学的反論 勝俣範之/著 毎日新聞社 2015/5/5

最期まで命かがやいて 石賀丈士/著 幻冬舎 2015/4/20

今日も元気で 井手真知子/著 （株）北水 2001/9/20

論より証拠のガン克服術 中山武/著 草思社 2004/9/7

グローバルマザー 河村裕美/著 静岡新聞社 2012/12/31

一発逆転ホームラン ほししまゆあ/著 文芸社 2006/1/15

おっぱいが二つほしい 内田絵子と女性の医療を考える会/著 （株）北水 2001/6/17

ﾒｲﾄﾞ･ｲﾝ･ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙのおっぱい 内田絵子/著 （株）北水 1997/8/4

医療否定本の嘘 勝俣範之/著 扶桑社 2015/7/1

がんとの賢い闘い方「近藤誠理論」徹底批判 大場大/著 新潮社 2015/8/20

がんを「味方」にする生き方 小林博/著 日本経済新聞出版社 2014/9/8

死に方のコツ 高柳和江/著 小学館 2013/11/6

がんと心 岸本葉子・内富庸介/著 文芸春秋 2009/9/10
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がんに負けない、あきらめないコツ 鎌田實/著 朝日新聞出版 2012/2/29

がんのひみつ最新版 中川恵一/著 朝日出版社 2013/6/10

がんのひみつ 中川恵一/著 朝日出版社 2008/2/25

がん患者力　 ＮＨＫ「がんプロジェクト」取材班 主婦と生活社 2013/12/24

ガンに生かされて 飯島夏樹/著 新潮文庫 2007/8/1

天国で君に逢えたら 飯島夏樹/著 新潮文庫 2007/7/10

夕焼けの日曜日　夫婦で戦った284日のがん闘病記 脇英策　脇佳子/著 幻冬舎 2012/12/20

拝啓　肺ガンになっちゃいました 高橋秀夫/著 株式会社パレード 2012/2/25

一緒に年取れずにごめんね　妻ががん患者になったとき 清水光雄/著 小学館 1999/4/1

大学教授がガンになってわかったこと 山口仲美/著 幻冬舎 2014/3/30

種まく子供たち 佐藤律子　編 ポプラ社 2001/4/1

がんと向き合って 上野創/著 晶文社 2002/7/10

奇跡のごとく 中島みち/著 文芸春秋 1999/6/10

おい癌め酌みかはさうぜ秋の酒 江国滋/著 新潮社 1997/12/20

燃えるがごとく、癌細胞を焼きつくす 長尾宣子/著 三五館 1997/7/7

幸せはガンがくれた　心が治した12人の記録 川竹文夫/著 創元社 2013/2/10

ことばの樹 嘉松紀子/著 暮らしの手帖社 2015/10/12

がん六回、人生全快＜復刻版＞ 関原健夫/著 ブックマン社 2016/10/11

友美子からのメッセージ　小児脳腫瘍と戦った娘が教えてくれたこと 阿部妃代/著 文芸社 2011/7/15

大切な人に最期にしてあげられること　告知と心のケアから治療・お金のことまでﾎｽﾋﾟｽｹｱ研究会/監修 河出書房新社 2014/2/28

最期まで自分らしく生きるためにできること　がん治療のことから生活、家族、遺言、身辺整理までホスピスケア研究会/監修 河出書房新社 2014/2/28

余命半年、僕はこうして乗り越えた！ 西村元一/著 ブックマン社 2017/6/30

エンターテイメントという薬 松山洋 Ｇｚブレイン 2017/12/15

がんノートBOOK NPO法人がんノート NPO法人がんノート 2018/8/1

がんと向き合い生きていく 佐々木常雄 ｾﾌﾞﾝ＆ｱｲ出版 2019/2/22

人生でほんとうに大切なこと 稲垣麻由美 kadokawa 　　　　2017/10/9
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ママのバレッタ たなかさとこ 生活の医療社 2018/12/2

ママはかいぞく カトリーヌ・シュリュグ 光文社 2020/3/30

がんを生きる緩和ケア医が答える命の質問58 大橋洋平 双葉社 2020/9/20

緩和ケア医ががんになって 大橋洋平 双葉社 2019/8/25

がんになった緩和ケア医が語る「残り2年」の生き方、考え方 関本剛 宝島社 2020/9/2

気持ちがラクになるがんとの向き合い方 高野利実 ビジネス社 2023/4/12

末期がん「おひとりさま」でも大丈夫 長田昭二 文春新書 2024/11/20

がんばらないで生きる 廣橋猛 kadokawa 2023/12/1

がん治療 日本放射線腫瘍学会編 金原出版 2015/11/20

患者さんと家族のための放射線治療Q＆A 安達洋祐　編 メディカルレビュー社 2015/4/10

がん患者100の質問 済陽高穂/著 新星出版社 2015/2/25

図解　あきらめない放置しない！がん医療 帯津良一/著 二見書房 2005/11/15

がんを治す在宅療法大辞典 基佐江里/編 蕗書房 2018/1/30

がんの先進医療 特集免疫療法 小林直哉 現代書林 2020/2/3

ゲノム医療から予防まで 岩澤倫彦 文春新書 2024/5/20

がん「エセ医療」の罠 日本癌治療学会・日本臨床腫瘍学会 金原出版 2023/9/1

よくわかるがん免疫療法ガイドブック患者さんとご家族のために第２班

抗がん剤 首藤由之/ほか監修 朝日新聞出版 2012/11/30

がんを薬で治す　がん研有明病院の薬物療法を紹介 中川靖章/監修 実業之日本社 2015/6/15

抗がん剤治療中の生活ケアBOOK　副作用の症状別に引けるアドバイスと注意点 藤野邦夫/著 小学館 2012/11/25

生きる希望を支える　がん医療・抗がん剤治療のすべて 平岩正樹/著 海竜社 2004/1/15

抗がん剤治療がよくわかる本 西條長宏　編 医薬ジャーナル社 2015/11/15

抗悪性腫瘍薬分子標的治療薬 NPO法人HOPプロジェクト/ほか編 合同出版 2015/8/8

がん経験者のための就活ブック
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血液のがん　 深見礼子/編 三省堂 2014/4/16

がんサポート5　血液がん最新特集 永井正/著 法研 2015/4/16

図解　白血病・悪性リンパ腫がわかる本　ここまで進んだ最新治療 飛内賢正/監修 講談社 2015/10/9

血液のがん　イラスト版 大野竜三/著 最新医学社 2013/1/17

白血病90の疑問 堀田知光/著 医薬ジャーナル社 2009/10/20

悪性リンパ腫 編者直江　知樹　/著 医薬ジャーナル社 　　　2017/10/15

インフォームドコンセントのための図説シリーズ白血病/骨髄異型性症候群 堀田知光/編 医薬ジャーナル社 　　　2017/10/20

インフォームドコンセントのための図説シリーズ改訂3版 悪性リンパ腫 監修　谷口修一・高橋聡 全国骨髄バンク推進連絡協議会 2020/5/30

白血病と言われたら上巻 監修　谷口修一・高橋聡 全国骨髄バンク推進連絡協議会 2020/5/30

白血病と言われたら上巻 永井正/著 法研 2020/8/27

図解でわかる　白血病・悪性リンパ腫・多発性骨髄腫 伊豆津宏二 講談社 2023/11/29

血液のがんがわかる本

肺がん　 光冨徹哉/ほか著 法研 2015/9/3

名医が語る最新・最良の治療　肺がん　あなたに合ったベストな治療法が必ず見つかる!!国立がんセンター中央病院呼吸器内科/著 法研 2016/1/27

最先端治療　肺がん　 坪井正博/監修 日東書院 2016/3/10

図解　肺がんの最新治療と予防＆生活対策 坪井正博/著 主婦の友社 2016/4/20

肺がんの最新治療 光冨徹哉/ほか著 法研 2015/9/3

名医が語る最新・最良の治療　肺がん　 加藤治文/著 講談社 2015/12/21

肺がん　完治を目指す最新治療ガイド 中皮腫・アスベスト疾患・患者と家族の会
中皮腫・アスベスト疾患・患者と家
族の会 2015/4/15

明日をつなぐ出会い　アスベスト被害　声を上げた患者と家族10年の歩み 今井明/著 アットワークス 2006/10/30

明日をください 西條長宏/監修 医薬ジャーナル社 2017/8/20

改訂5版肺がん 日本肺がん学会 金原出版 2023/11/1

患者さんと家族のための肺がんガイドブック
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食道がん　

外村修一/ほか著 女子栄養大学出版部 2015/4/30

食道がん術前・術後の100日レシピ 細川正夫/監修 講談社 2015/7/10

食道がんのすべてがわかる本　イラスト版 細川正夫/監修 講談社 2012/10/10

食道がん　正しい知識でより良い治療を 桑野博行　宮崎達也/著 保健同人社 2015/9/25

食道がんと言われたら 野村和弘　平出朝子/著 メヂカルフレンド社 2018/2/28

食道がん

胃がん　

笹子三津留/編 医薬ジャーナル社 2012/12/20

インフォームドコンセントのための図説シリーズ　胃がん 佐野武/監修 主婦と生活社 2013/12/24

胃がん手術後の生活読本　早期回復のための食事ケア　退院後の生活と健康管理浦山雅弘/監修 法研 2014/11/20

イラストでわかる胃がん・大腸がん　手術後の食事・生活、再発・転移の防ぎ方 中島敏雄 松柏社 2013/3/15

よくわかるピロリ菌と胃がんのはなし 西田俊朗 メディカルレビュー社 2014/3/20

患者と家族にもよくわかるGISTガイドブック

患者さんのための胃がん治療ガイドライン2023年版 日本胃癌学会編 金原出版 2023/2/25

患者さんのための胃がん治療ガイドライン2026年版 日本胃癌学会編 金原出版 2026/2/5

大腸がん　 工藤進英/著 実業之日本社 2012/1/27

大腸がん　これだけ知れば怖くない 市原隆夫/著 金原出版 2013/4/1

手術日までに患者が知りたい大腸がん 小野寺久/著 世界文化社 2013/8/1

ゼロからわかる大腸がん 高橋慶一/監修 講談社 2014/10/10

大腸がん　治療法と手術後の生活がわかる本 比企直樹/監修 女子栄養大学出版部 2015/3/1

がん研有明病院の大腸がん治療に向き合う食事術前術後の疑問に答えます! 山口俊晴　水沼信之/編集 真興交易（株）医書出版部 2014/4/30
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心配しないでいいですよ再発転移大腸がん 工藤進英/著 つちや書店 2016/2/25

大腸がんでは死なせない 山口俊晴　/編集 法研 2015/9/3

名医が語る最新・最良の治療大腸がん 松浦信子　山田洋子 医学書院 2015/6/1

快適！ストーマ生活 編者杉原健一　 医薬ジャーナル社 2009/9/30

インフォームドコンセントのための図説シリーズ抗悪性腫瘍薬大腸癌 大腸癌研究会・編 金原出版 2022/1/25

大腸癌治療ガイドライン２０２２年版

肝・胆・膵がん　 跡見裕/著 保健同人社 2015/6/30

「膵がん」と言われたら・・・浸潤性膵肝がん中心に、最新の検査・治療法を解説。 高山忠利/ほか著 法研 2014/3/25

名医が語る最新・最良の治療　肝臓がん　あなたに合ったベストな治療法が必ず見つかる!!日本膵臓学会膵癌診療ガイドライン改訂委員会金原出版 2015/6/25

患者さんのための膵がん診療ガイドラインの解説 監修比企直樹 女子栄養大学出版部 2015/11/25

がん研有明病院の肝臓がん・胆道がん・膵臓がん治療に向きあう食事 日本膵臓学会膵癌診療ガイドライン改訂委員会金原出版 2023/5/20

患者・市民のための膵がん診療ガイド２０２３年版

泌尿器科がん　

伊藤晴夫/監修 法研 2015/3/2

イラストでわかる前立腺がん　治療の合併症・後遺症・副作用の対処法 赤座英之 春秋社 2014/1/25

ドクター赤座の泌尿器がん最新情報 監修吉田　修 医薬ジャーナル 2017/1/31

インフォームドコンセントのための図説シリーズ前立腺がん改訂版 監修吉田　修 医薬ジャーナル 2015/11/10

インフォームドコンセントのための図説シリーズ膀胱がん 監修頴川晋 講談社 2017/8/8

前立腺がん　より良い選択をするための完全ガイド

乳がん 岩田広治/監修 NHK出版 2013/10/25

乳がん　納得のいく治療を選ぶために 谷山清美・中西貴子 日本評論社 2013/3/25

2026年2月現在



乳がん患者の心を救う新たな医療 塩谷茂代/発行 イカロス出版 2014/2/20

治療を始める前に読む乳がんの本 編者戸田雅和 医薬ジャーナル 2015/11/10

インフォームドコンセントのための図説シリーズ乳がん薬物療法 編者小山博記 医薬ジャーナル 2010/4/20

インフォームドコンセントのための図説シリーズ乳がん低侵襲医療の新しい動き日本乳癌学会/編 金原出版 2023/1/30

患者さんのための乳がん診療ガイドライン2023年版

女性のがん　

竹島信宏/監修 新興医学出版社 2014/1/5

子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん患者さんへのドクターズアドバイス 大西秀樹/著 土屋書店 2014/8/25

女性のがん心のケア 市川喜仁/著 講談社 2014/11/25

女性なら知っておきたい「遺伝性がん」のこと　遺伝性乳がん・卵巣がんのすべて 竹田省/著 岩波書店 2014/1/30

４０歳からの女性の医学　卵巣がん、子宮体がん 　藤原恵一　廣田彰男/監修 法研 2014/11/20

イラストでわかる子宮がん・卵巣がん 高尾信太郎　脇田和幸/監修 健康ジャーナル社 2015/6/25

乳がんと診断されたらすぐに読みたい本 小西郁生/監修 メディカルレビュー社 2014/12/1

子宮頸癌トータルマネジメント　啓発から予防・管理・治療まで 日本婦人科腫瘍学会編 金原出版 2016/4/25

患者さんとご家族のための子宮頸がん子宮体がん卵巣がん 監修宇田川康博 医薬ジャーナル 2010/12/20

インフォームドコンセントのための図説シリーズ卵巣がん 廣田彰男/著 芳賀書店 2002/12/1

「リンパ浮腫」を知って

その他のがん　 がんの子どもを守る会/編著 がんの子どもを守る会 2008/10/31

子どものがん

その他　 がん患者団体支援機構/編 三省堂 2008/1/30

がん患者大集会全国患者・家族のﾒｯｾーｼﾞ 福永正明/監修 徳間書店 2012/2/29
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ブータン人の幸福論 大野更紗 ポプラ社 2011/8/16

困ってるひと 岡本彰夫 幻冬舎 2013/6/30

神様にほめられる生き方 羽部恒男 ﾊﾟｲｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 2011/11/10

空を見上げよう 大山泰弘 WABE出版 2011/6/2

利他のすすめ 野口嘉則 サンマーク出版 2008/11/20

心眼力　柔らかく燃えて生きる30の智恵 鈴木秀子 PHP研究所 1998/12/17

愛と癒しの時間
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